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                  CENTRAL DE REGULAÇÃO DE LEITOS DA BAIXADA FLUMINENSE  

                              
 COMO FUNCIONA A REGULAÇÃO EM PSIQUIATRIA 
 
 
A Central de Regulação de Leitos da Baixada Fluminense funciona 24h, 7 dias por semana, 
inclusive aos sábados, domingos e feriados e regula todos os leitos de Psiquiatria existentes na 
Baixada Fluminense (Caxias, 240; Magé, 104 e S. João de Meriti, 277), com suporte adicional 
da Central da Região Centro-Sul. 
 
Desde 02/05/2006, nenhuma unidade de saúde psiquiátrica interna pacientes sem a 
intermediação de nossa Central de Internações. 
 
TODOS OS PACIENTES, sem exceção, são encaminhados EXCLUSIVAMENTE às PORTAS 
DE ENTRADA dos respectivos municípios de origem e ESTAS unidades é que solicitam 
as vagas à Central, mediante protocolo pactuado com a Assessoria de Saúde Mental da 
Secretaria Estadual de Saúde do Rio de Janeiro e as Coordenações de Saúde Mental dos 
Municípios participantes. 
 
A remoção do paciente para a porta de entrada será feita pela Policia Militar, SAMU, GSE, etc. 
ou por meios próprios e lá permanecem, sem a necessidade de retenção da viatura, que deverá 
retornar à base.   
 
Em um segundo momento, diante da real necessidade de internação em instituição psiquiátrica 
a PORTA DE ENTRADA faz contato com nossa Central de Internações enviando fax do Laudo 
Médico para Emissão de AIH, devidamente preenchido, assinado e carimbado por um médico e 
também por um funcionário autorizador e enviado à nossa Central. 
 
Conseguida a vaga, a unidade solicitante recebe de volta o fax do laudo autorizado e endereço 
e contato da unidade psiquiátrica de destino e a própria unidade solicitante providencia o 
transporte inter-hospitalar que poderá ser do próprio município ou pelo SAMU 192, ficando a 
disponibilização da ambulância a critério do médico regulador de emergência.  
 



   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CID: F00 a F09 e F20 a F79 
Exceto crianças e adolescentes 

Paracambi 
(Via Centro-Sul)

S. João  Caxias 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BELFORD ROXO                                    
HOSPITAL MUNICIPAL DE BELFORD ROXO (JOCA)
Av Retiro da Imprensa, 1013  Piam   

 3772-3904  
Autorizadores 
Adriana Bello de Machado 
Ana Cláudia Cassiano 

José Manoel Cardoso Filho 
José Marcelo da Silva 
Arnaldo Barreira Guimarães 
Benane Cohen  
Cláudio Teixeira da Costa 
Cleyton Dias de Souza 
Carlos Henrique Barbosa Costa 
Eugênio Bruno 
Fátima Lúcia C. Costa Ferreira 
Francisca Câmara P. Araújo 
Gilberto Mesquita Lima 
Henri Landau 

Karla Cristina Teixeira  
Luiz Félix de Matos 
Ma. da Glória C. Silva Marinho 
Ma. das Graças Lopes 
Madeira 
Patrícia Amaral Alves 
Ricardo Meireles de Oliveira 
Suzane Regina O Gomes 
Thiago Bicchiere 
Wanderson do Carmo Vidal

Saimiton Porto Pereira 
Silem Lemos 
Vladimir de Souza 

Rayzzel Oliveira 
Sebastião Bastos Soares Medeiros 
Waldecir Melo 
 
Obs: Não havendo vagas em Magé, o município deverá solicitar 
a internação a CREG Região Serrana, que abrange sua região; 
 

H

Magé Quatis 
(Via Médio Paraíba)

Paracambi 
(Via Centro-Sul)
M
H  Caxias S. João 
(Via 
DUQUE DE CAXIAS 
HOSPITAL MUNICIPAL DUQUE DE CAXIAS  
Rua Manoel Lucas, s/n° Centro 

2671-7778  2771-5525  Fax 3652-5531 
Autorizadores 
Acyr Gomes 
Antonio Carlos Abreu 
Carlos José dos Santos 
Elias Evangelista 
Jorge Carlos Brito dos Santos 
Paulo César Cristóvão  
M Magé Quatis 
(Via Médio Paraíba)

Paracambi 
(Via Centro-Sul)

H

M

Quatis 
(Via Médio Paraíba)

Paracambi 
(Via Centro-Sul)

Paracambi 
(Via Centro-Sul) 

Quatis 
(Via Médio Paraíba)
ITAGUAI 
Das 8 às 17h: CAPS BEM VIVER 
R Luiz Pierre, 61 Centro 

3781 0508 
Das 8 às 17h: AMBULATÓRIO DE PSIQUIATRIA 
Rua São Judas Tadeu, 42 

2688-7744 
Das 17 às 8h: H. MUN. S. FRANCISCO XAVIER 
Rua General Bocaiúva, 16 Centro 

2688-1327 e 2688-1595 
Autorizadores do CAPS/Ambulatório 
Aída Maria Diniz Leite 
Antonio Marques Suzano 
Angélica Maria Santana 
Não há autorizadores no Hospital 
M
Magé 

H

Quatis 
Médio Paraíba)
GUAPIMIRIM 
Hospital Municipal de Guapimirim 
R José Carlos Prado, 92 Parada Modelo 

(21)2632-3169 
Autorizadores 
Carmem Lucia Trindade Ricardo 
Marcelle Sá Machado de Araújo 
Mário Sérgio S. Morales 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JAPERI 
Das 8 às 12h: CAPS DR JORGE TANNUS REJAME 
R Netuno, 135 Sta Terezinha - Centro 

 (21) 2696-1959  
Das 12 às 8h: U.M. ENGo. PEDREIRA  
Av Guandu, s/no. – Mucajá – Engo. Pedreira 

 (21) 2664-1421 
Autorizadores CAPS (Dia) 
Márcia Ana Pires Cel: 9807-7514 
Eunice Cel: 9889-4424 
Autorizador Unidade Mista (Noite) 
Cláudio Caetano – (21) 9613-5423 

H

M Paracambi 
(Via Centro-Sul)

Paracambi 
(Via Centro-Sul)

Quatis 
(Via Médio Paraíba) 

Quatis 
(Via Médio Paraíba) 

  

 Magé Paracambi 
(Via Centro-Sul) 

Paracambi 
(Via Centro-Sul) 

Quatis 
(Via Médio Paraíba)

Quatis 
(Via Médio Paraíba)

Magé M

H
MAGÉ 
HOSP MUN VEREADOR WALTER M ARRUDA 
R Pio XII s/no. Centro  

  2633-2358 
Autorizadores 
Afonso Alves Vieira 
Dimas de Paiva Gadelha Jr. 
Fernando Caruso Maseli 
Fredy Enrique S Valdez 
Gualberto Villarroel Escobar 
José Luiz Dias Nogueira 
José Raimundo Neto 

Maria José Vilela Carneiro 
Marilene Luchezzi  
Olney Ourives  
Ricardo Suenaga 
Tatiana Soares da Rocha 
Valcir dos Santos Campos 
Wilson Luiz de Paula 

MESQUITA 
Das 8 às 17h: CAPS CASA VERDE 
R Netuno, 135  Sta Terezinha - Centro 

 2696-1959 
Das 17 às 8h: UNID MISTA DR. MARIO BENTO 
Rua Barão Rio Branco, s/n – Jacutinga 

2697-5972  e  2792-6078 
Autorizadores CAPS 
Diogo Araújo Sobral 
Elizabete do Nascimento Souza 
Mirian Iara Alexandrino 
Autorizadores Unidade Mista 
Clara Lima Filomeno Barros  
Teresa Cristina da Silva Barros Santos Sheila 

Magé Quatis 
(Via Médio Paraíba)

Paracambi 
(Via Centro-Sul)M

H  Caxias S. João Paracambi 
(Via Centro-Sul)

Magé Quatis 
(Via Médio Paraíba)

Paracambi 
(Via Centro-Sul)

S. João Paracambi 
(Via Centro-Sul)

 Caxias 

M

H

NILÓPOLIS 
HOSPITAL JUSCELINO KUBISTCHECK 
R Zezinho,111  

 3761-2270 e 3761-3223 
Autorizadores 
Airton Amilton Franco Leal  
Antonio Augusto Nunes de Carvalho  
Beatriz da Silva Coelho 
Claudia Maria Reis Cardoso 
Cristiane Rocha Alves 
Fátima Maria Nunes da Silva  
Fernando Mauro Miranda Dias  
Francisco Adolfo de Andrade Dias 
Gutemberg Augusto da Costa 
Jacira Silva de Miranda 
José Picolo 
Luzieé Braga Amaro 
Marco Antonio Rodrigues 
Marlene Duarte de Freitas Cavalcante 
Paulo Pereira da Silva 
Roseli Santana 


